Relax & Benessere in Villa ORSOGRIGIO ORSOGRIGIO J

PACCHETTI BELLEZZA VILLA ORSOGRIGIO

BEAUTY DAY per Lei

Il sequente pacchetto comprende:

Tisana di benvenuto

Body Scrub all’orchidea “Pelle di Seta”

Massaggio Aroma-Terapico agli oli essenziali

Trattamento viso personalizzato per tutte le tipologie di pelle con prodotti Babor
Una crema in omaggio

Durata: 100 minuti € 199,00
BEAUTY DAY per Lui

Il seguente pacchetto comprende:

Tisana di benvenuto

Massaggio Aroma-Terapico agli oli essenziali

Trattamento rigenerante viso con maschera

Manicure con massaggio rilassante alle mani
Una crema in omaggio

Durata: 100 minuti € 199,00
TRATTAMENTO VISO ALLA MELA

Il seguente pacchetto comprende:

Tisana di benvenuto

Trattamento rigenerante viso con maschera alla mela, ricca di minerali e vitamine
Massaggio idratante al viso agli oli essenziali di mela verde

Una crema alla mela in omaggio

Durata: 90 minuti € 149,00
TRATTAMENTO CORPO ALLA MELA

Il seguente pacchetto comprende:

Tisana di benvenuto

Peeling all’estratto di mela

Massaggio rilassante - energetico con olio alla mela
Pedicure/Manicure con smalto

Una crema in omaggio

Durata: 90 minuti € 149,00
FIENO DI ALTA MONTAGNA

Il seguente pacchetto comprende:

Tisana di benvenuto

Scrub corpo ai fiori di fieno
Impacco fango e fieno
Massaggio con olio detossinante

Durata: 90 minuti € 139,00

Per poter Le riservare il giorno e I'orario da Lei preferito Le consigliamo
di prenotare i trattamenti quanto prima
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MASSAGGI

MASSAGGIO RELAX

Alla base della tradizione estetica, svolge un' azione riattivante della circolazione
sanguigna, rilassando la muscolatura e il sistema nervoso allentando stress e tensioni.
Adatto ad ogni persona in tutte le situazioni.
Durata: 30 minuti Euro 40,00
55 minuti Euro 68,00
MASSAGGIO CON CANDELA

L'uso € molto semplice, dopo averle adagiate sul corpo aspettate che comincino a
sciogliersi, non abbiate paura di scottarvi perche la candela fonde a una temperatura
molto piu bassa della normale cera, le candele sprigioneranno un delicato olio
profumato, ottimo per massaggiare le zone interessate.
Durata: 30 minuti Euro 50,00
55 minuti Euro 90,00
MASSAGGIO DRENANTE-LINFODRENAGGIO

Da sempre considerato il massaggio dei massaggi, svolge un'azione di drenaggio,
riattfivando il sistema linfatico e circolatorio, migliorando I'apporto di liquidi presenti
nell’organismo. Aprendo le stazioni linfatiche stimoliamo la produzione di anticorpi e
linfociti, aumentando le difese immunitarie, ed eliminando le fossine impure.
Particolarmente adatto a coloro che necessitano di un benefico sollievo per togliere |l
senso di pesantezza e gonfiore rimuovendo i ristagni di liquidi. Grande alleato per
contrastare I'inestetismo della cellulite e dell’adipe in eccesso.

Durata: 55 minuti Euro 75,00
MASSAGGIO SPORTIVO

Un servizio rivolfo a coloro che desiderano mantenere tonica la propria
muscolatura,aiutando il corpo nella preparazione all’ attivitd fisica esaltando il potenziale
della resa. Valido rimedio come solievo dopo I'allenamento e/o la fatica fisica per
alleviare la tensione muscolare rigenerando 'intero organismo.

Durata: 30 minuti Euro 50,00
60 minuti Euro 100,00
MASSAGGIO AYURVEDA

Caldi oli essenziali, profumi d'incenso avvolti in una magica atmosfera. Armoniose e
profonde manualitd che aiutano I'apertura e il riequiliorio dei chakra, ossia i punti
energetici del nostro organismo. Secondo la filosofia orientale, questo massaggio ha
origini dalla notte dei tempi, aiuta il nostro corpo a rigenerarsi, migliora il tono dell’'umore
eliminando stress e stanchezza.

Durata: 55 minuti Euro 90,00
MASSAGGIO ESTETICO-ANTICELLULITE

Stimola la circolazione sanguigna e rimuove il ristagno dei liquidi stabilendo un corretto
metabolismo cellulare.
Ideale se abbinato a trattamenti corpo specifici ed a un impacco drenante alle alghe.

Durata: 30 minuti Euro 45,00
55 minuti Euro 90,00

Per poter Le riservare il giorno e I'orario da Lei preferito Le consigliamo
di prenotare i trattamenti quanto prima
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MASSAGGIO DEGONFIANTE GAMBE

Specifico per chi soffre diritenzione idrica,quindi dolore e pesantezza degli arti inferiori.
Durata: 40 minuti Euro 50,00

MASSAGGIO CON OLIO RIVITALIZZANTE

Olio corpo da massaggio rivitalizzante e tonificante, dalle spiccate fragranze capaci di
stimolare emozioni positive, con olio di riso, olio di borragine e tocoferolo. Ideale come
olio dopo il bagno. | preziosi oli nutrono la pelle aiutandola a prevenire I'invecchiamento
mantenendola morbida ed elastica. E’ un olio stupendo per il massaggio perché unisce le
proprieta degli oli piu con la facile scorrevolezza sulla pelle senza occludere i pori. Si pud
trattare la pelle e le membra anche per molti minuti senza aggiungere altro olio.

Durata: 30 minuti Euro 45,00
55 minuti Euro 90,00
MASSAGGIO ALL'ARNICA

L'azione lenitiva dell’Arnica in pomata o crema é conosciuta da secoli, molteplici
proprietd naturali utili per applicazioni allevianti. Vantaggiosa dopo contusioni e traumi,
presenza di edemi, ematomi, tendinite, stiramenti, lesioni muscolari. Classico utilizzo in casi
di gonfiore dei tessuti in seguito a cadute, rotture ossee, lividi, fraumi in genere. La crema
all” arnica e un rimedio naturale tradizionale anche per i fastidiosi geloni.

Durata: 30 minuti Euro 45,00
55 minuti Euro 90,00
IL MASSAGGIO AROMA TERAPICO

Il Massaggio Aroma terapico € uno dei modi piu semplici per utilizzare il potere degli oli
essenziali assieme alla sapienza delle mani per occuparci della salute del nostro
corpo-mente. Generalmente nel massaggio aroma terapico s'utilizza una sapiente
combinazione di oli vegetali e di oli essenziali puri e naturali. L'utilizzo di oli vegetali di base
agevola la manualitd nel massaggio facilitando la penetrazione degli oli essenziali e
quindi la loro efficacia.

Durata: 55 minuti Euro 80,00
STONE MASSAGE

Questo massaggio € una delle tecniche piu antiche,praticato con le pietre laviche
riscaldate ed applicate al corpo in vari modiha un effetto energizzante e di
tfermoterapia.

Favorisce la circolazione di ritorno,migliorando la vascolarizzazione dei tessuti,ha funzione
detossinante ed inoltre scioglie e distende la muscolatura.

Durata:55 minuti Euro 90,00
MASSAGGIO DEL BAMBINO

Il massaggio per i bambini proviene dai paesi orientali ed € importante per lo sviluppo
delle loro funzioni fisiche,evita

scompensi fisiologici,stimola la capacita relazionale del bambino,allevia i dolori al
ventre, rafforza la muscolatura influenza positivamente il legame genitoriale.

Durata:30 minuti Euro 40,00

Per poter Le riservare il giorno e I'orario da Lei preferito Le consigliamo
di prenotare i trattamenti quanto prima
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MASSAGGIO TESTA/VISO

Viso e testa sono il nostro biglietto da visita e spesso diventano anche la parte del corpo
che meglio evidenzia stress e stanchezza. I massaggio pud restituire sensazioni di
leggerezza e serenitd,ridonando al viso un colorito sano e lucente. Sul cuoio capelluto |l
movimento lento e profondo rilassa totalmente,diminuendo il piu delle volte mal di testa e
ansie.

Durata: 25 minuti Euro 40,00

MASSAGGIO ZONALE AL PIEDE

Questa tecnica naturale civta ad eliminare lo stress,induce una sensazione di
rilassamento e riequilibra I'organismo framite le stimolazioni di alcuni punti riflesso geni del
piede.

Durata: 25 minuti Euro 40,00

TRATTAMENTI ESTETICI CORPO

SCRUB TONIFICANTE AL FIENO E SALI MARINI CON MASSAGGIO RELAX

E' un’ applicazione di scrub al fieno e sali marini sul corpo per rassodare e tonificare grazie

ai principi attivi sprigionati , seguito da un massaggio relax che svolge un' azione

riattivante della circolazione sanguigna, rilassando la muscolatura e il sistema nervoso
allentando stress e tensioni.

Durata: 40 minuti Euro 70,00

80 minuti Euro 140,00

SCRUB CORPO ZUCCHERO DI CANNA E CAFFE

Scrub rinnovatore e antiossidante con massaggio idratante all’olio di enotera.

Durata: 40 minuti Euro 60,00
80 minuti Euro120,00
SCRUB SALE E MIELE CON IMPACCO ALLO YOGURT

Scrub idratante con massaggio all’olio di mandorle dolci.

Durata: 40 minuti Euro 60,00
80 minuti Euro 120,00

SCRUB ALLA MELA

Scrub rivitalizzante con massaggio all’olio di mela.

Durata:40 minuti Euro 60,00
55 minuti Euro 90,00

IMPACCO FANGO - FIENO - ARGILLA CON MASSAGGIO ALL'ARNICA

Questo impacco & un trattamento caldo-umido, che agisce sul tessuto e sulla

muscolatura sciogliendo le tensioni. Un ciclo di impacchi che ha effetti rivitalizzanti e
benefici sul metabolismo e sulle articolazioni.

Durata: 55 minuti Euro 75,00

90 minuti Euro 145,00

Per poter Le riservare il giorno e I'orario da Lei preferito Le consigliamo
di prenotare i trattamenti quanto prima



Relax & Benessere in Villa ORSOGRIGIO ORSOGRIGIO J

MASCHERA CORPO AL BURRO E FIENO CON MASSAGGIO IDRATANTE

Questo trattamento al burro e fieno ha un azione rigenerante grazie ai preziosi ingredienti
naturali mantiene la pelle nutrita ed elastica donandole luminosita e bellezza. Aiuta a
prevenire le piccole rughe e aridare sodezza e tonicitd all’epidermide.

Durata: 55 minuti Euro 75,00
90 minuti Euro 145,00

IMPACCO ALLE ALGHE

Trattamento drenante ,disintossicante riporta la circolazione in superficie. Viene applicato
su tutto il corpo e riscaldante e drenante. Segue spalmazione di olio.

Durata: 55 minuti Euro 50,00
90 minuti Euro 100,00
FANGO FREDDO ALLA MELA

Impacco tonificante,drenante e rinfrescante. Agisce tonificando e proteggendo i capillari
in sofferenza,attenuando gonfiore e senso di pesantezza alle gambe.

Durata: 55 minuti Euro 50,00
90 minuti Euro 100,00

PULIZIA VISO CON TRATTAMENTO IDRATANTE ALLA MELA

Una profonda pulizia del viso per I'eliminazione di impuritd (e comedoni) che lascia la
pelle purificata e pronta a un trattamento idratante e rigenerante alla mela, la quale ha
un azione rinfrescante, antfiossidante, nutriente, per tuttii tipi di pelle.

Durata: 70 minuti Euro 100,00

TRATTAMENTO ESTETICO VISO

PULIZIA VISO CON TRATTAMENTO IDRATANTE ALLA MELA

Una profonda pulizia del viso per I'eliminazione di impuritd (e comedoni) che lascia la
pelle purificata e pronta a un trattamento idratante e rigenerante alla mela, la quale ha
un azione rinfrescante, antiossidante, nutriente, per tuttii fipi di pelle.

Durata: 80 minuti Euro 120,00

TRATTAMENTO BENESSERE VISO CON BABOR

Un pieno di nuove energie per la Sua pelle.Trattamento purificante anti-age.

Durata: 80 minuti Euro 100,00

TRATTAMENTO VISO ALLA FITOMELATONINA,L'ORMONE DELLA GIOVINEZZA
Stimola le difese immunitarie e contrasta i radicali liberi.

Durata: 80 minuti Euro 100,00

Per poter Le riservare il giorno e I'orario da Lei preferito Le consigliamo
di prenotare i trattamenti quanto prima
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TRATTAMENTI ESTETICI
MANICURE Euro 20,00
FRENCH MANICURE Euro 30,00
PEDICURE ESTETICA Euro 30,00
PEDICURE CURATIVA Euro 40,00
DEPILAZIONE

SOPRACCIGLIA Euro 10,00
BAFFETTI Euro 7,00

INGUINE Euro 10,00
ASCELLE Euro 10,00
GAMBA INTERA Euro 30,00
MEZZA GAMBA Euro 20,00
TOTALE Euro 50,00

Per poter Le riservare il giorno e I'orario da Lei preferito Le consigliamo
di prenotare i trattamenti quanto prima



